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Einreise fur Deutsche (Kurzfassung)

Visumfrei als Tourist fur 30 Tage. Not-
wendig sind: bei Ankunft mind. noch 6
Monate glltiger Reisepass, Rick- oder

Lage

Weiterreisetickets, Unterkunftsnachweis,
ausreichende Geldmittel bzw. Nachweis
eines Pauschalarrangements.

Die Republik Sri Lanka (Insel Ceylon)
liegt im Indischen Ozean und ist durch
die PalkstraRe und den Golf von Mannar
vom indischen Subkontinent getrennt.
Flache: 65.628 kmz.

Einwohner

Verwaltungsstruktur: 9 Provinzen
(Central, North Central, North, Eastern,
North Western, Sabaragamuwa,
Southern, Uva, Western).

Bevdlkerung: ca. 20,2 Millionen.

Stadte: Colombo (Hauptstadt) ca.
650.000, eigentliche Hauptstadt und Par-
lamentssitz ist der Vorort von Colombo
"Sri Jayawardenepura Kotte" mit ca.
116.000 Einwohnern;

Dehiwala/Mount Lavinia ca. 210.000,
Moratuwa ca. 177.000, Jaffna ca.

Kleidung

145.600, Negombo ca. 122.000, Kandy
ca. 110.000, Kalmunai ca. 95.000, Galle
ca. 91.000, Batticaloa ca. 78.500, See-
duwa-Katunayake ca. 73.000, Anuradha-
pura ca. 57.000, Kolannawa ca. 55.000,
Vavuniya ca. 53.000, Trincomalee ca.
49.000.

Das ganze Jahr Uber sollte man gut
waschbare, atmungsaktive Sommerklei-
dung dabei haben. Fiir die Abende emp-
fehlen sich auch leichte Wollsachen. Fur
Ausfliige ins oder Aufenthalt im Bergland
sind warme Wolljacken oder ein warmer
Pullover erforderlich, da es morgens und
abends meist sehr kihl ist. Eine Regen-
jacke ist das ganze Jahr tber notwendig.

Auch sollte man auf jeden Fall gute Son-
nenbrillen mitnehmen.

Strandkleidung ist keine ausreichende
Bekleidung fur die Offentlichkeit und
nicht geeignet fir Besuche von Hindu-
oder buddhistischen Tempeln (sie sind
ohne Schuhe und ohne Kopfbedeckung
zu betreten). Das Oben-ohne-Baden ist
verboten.

Alle Rechte gehéren TIP
Touristik-Informations-Programme GmbH

Vorgeschriebene Impfungen

Empfohlene Impfungen

Elefantenwaisenhaus

Sprache

ZeitRaume - Urlaub, Studien, Reisen
GmbH

Tel. 0641-93126-0

info@zeitraeume-reisen.de



V&3 Kurzreisefiihrer Sri Lanka

S.2/3

Wahrung

Wahrungseinheit: Sri-Lanka-Rupie
(S.L.Re.)

1 Sri-Lanka-Rupie = 100 Sri Lanka
Cents.

1 Euro =ca. 128,14 S.L.Re.

1US-$ =ca. 91,03 S.L.Re.

Einfuhr Fremdwahrung: unbeschrankt.
Indische und pakistanische W&éhrung
darf nicht mitgefiihrt werden.

Einfuhr Landeswéhrung: bis zu 1.000
S.L.Rs.

Deklaration: Ja - bei der Einfuhr von
Fremdwéahrung tber 10.000 US-$
(Bargeld, Reiseschecks, Kreditbriefe).
Angaben auf besonderem Formular "Cur-
rency Declaration Form" und Abstempe-
lung vom Zoll notwendig (gut aufbewah-
ren).

Ausfuhr Fremdwahrung: in Héhe der de-
klarierten Einfuhr abzilglich der umge-
tauschten Betrége (Currency Declaration
Form und Umtauschquittungen vorle-
gen).

Ausfuhr Landeswahrung: bis zu 1.000
S.L.Rs.

Umtausch: ist nur bei Banken und autori-
sierten Wechselstellen erlaubt. Quittun-

Telefon/Post

gen gut aufbewahren oder Umtausch in
Deklarationsformular eintragen lassen.
Mdoglichst nur so viel umtauschen, wie je-
weils benétigt wird.

Internationale Kreditkarten: Ja - werden
von groRReren Hotels, in vielen gehobe-
nen Restaurants, bei Banken, Flugge-
sellschaften und in zahlreichen Geschéf-
ten akzeptiert. Einzelheiten vom Ausstel-
ler der betreffenden Kreditkarte.
Geldautomat: Ja - Geldautomaten, an
denen man mit Visa- oder oft auch mit
EC-/Maestro-Karte Bargeld abheben
kann, gibt es in vielen, sogar recht klei-
nen Orten. Die meisten Automaten hat
die Commercial Bank, gefolgt von der
Bank Ceylon.

Reiseschecks: Ja - Reiseschecks wer-
den empfohlen, da der Wechselkurs
glnstiger ist als fir Bargeld. Sie sollten
in US-$, Euro, Britischen Pfund oder
Schweizer Franken ausgestellt sein, kon-
nen allerdings nur in Banken groRerer
Stadte eingeldst werden.

Rucktausch: den letzten Ricktausch
moglichst nicht erst auf dem Flughafen
vornehmen.

Post

Luftpost nach Europa benétigt ca. 3-14
Tage. Seepost bendtigt ca. 3-4 Monate.
Postkarten und Briefe sollten am besten
am Schalter abgegeben werden, auf Ab-
stempeln achten! Faxversand ist in Ho-
tels und in der Hauptpost maglich.
Telefon

Die Vorwahl von Deutschland, Oster-
reich und der Schweiz nach Sri Lanka ist
0094, von Sri Lanka nach Deutschland
wahlt man 0049, nach Osterreich 0043
und in die Schweiz 0041. Nach dem
2003 installierten neuen Nummernsys-
tem sind nun alle Nummern 7stellig und
inklusive der Vorwahl 10stellig. Interna-
tionale Direktwahl ist in gréReren Stad-

Offnungszeiten

ten moglich. Telefonkarten fur 6ffentliche
Telefone sind in Postdmtern oder in Ge-
schaften in der Nahe der Telefone erhalt-
lich.

NOTRUFNUMMERN: Polizei 119 oder
(011) 243 33 33, Unfallrettung und Feu-
erwehr (011) 242 22 22.

Mobilfunk

Netztechnik: GSM 900/1800.

Derzeit gibt es Roamingvertrage mit An-
bietern in Sri Lanka von E-Plus, O2, T-
Mobile und Vodafone.

Internet

Landerkdrzel: .1k

In allen groRBeren Stadten gibt es
Internetcafés.

Banken: Mo bis Fr 9-13 Uhr, manche bis
15 Uhr. Die Bank im Flughafen in Colom-

bo hat zu allen Abflug- und Ankunftszei-
ten geoffnet. AuBBerdem halten einige

Mitteleuropaische Zeit (MEZ) + 5 Stunden

Wahrend der europaischen Sommerzeit be-
tragt der Zeitunterschied + 4 Stunden.
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Auf jeden Fall empfiehlt es sich, einen Adap-
ter mitzunehmen, da britische dreipolige
Steckdosen in Gebrauch sind. Teilweise
sind diese auch an der Hotelrezeption er-
haltlich.

Fir Reisen an die Nordostkiiste sollte man
einen Zeitraum zwischen April und Septem-
ber wahlen. Fur Reisen an die Stidwestkuste
ist der Zeitraum von Oktober bis April geeig-
net.
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Banken spezielle Wechselschalter langer
offen, z.B. die Bank of Ceylon, York
Street, Colombo, Mo bis Fr 9-18 Uhr und
an Wochenenden und Feiertagen 9-16
Uhr.

Geschéfte: Mo bis Fr 8.30-13, 14-17.30
Uhr, teilweise Sa 8.30-13 Uhr, kleine La-

Feiertage

den haben auch langer gedffnet.

Buros: Mo bis Fr 9.30-18 Uhr

Behorden: Mo bis Fr 8.30-16.15 Uhr,
Post: Mo bis Fr 8-17 Uhr;

Tempel und Schreine: von Dammerung
bis DA&mmerung.

1. Januar (Neujahr), 4. Februar
(Unabhangigkeitstag), Karfreitag, Ostern,
1. Mai (Tag der Arbeit), 25. Dezember
(Weihnachten); auBerdem ist der Tag
des Vollmondes immer ein Feiertag. Da-
neben gibt es zahlreiche, jahrlich wech-
selnde islamische, buddhistische und
hinduistische Feiertage.

Die Banken sind zusatzlich am 30. Juni
und 31. Dezember geschlossen (bank
holiday).

Die Hauptferienzeit geht von Ende Méarz
bis Ende April. AuRBerdem Ferienzeit ist
im August und um die Weihnachtsfeier-
tage.
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